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▋ 跨 領 域 美 感 課 程 教 學 方 案 ▋                    

  108 學年度 第    一  學期 

學校所屬縣市 臺南市 

學校名稱 省躬國民小學 

團隊成員 

藝術類教師：吳佳憓(視覺藝術) 

非藝術類教師：包雅文(語文)、陳柔樺(自然)、黃圓聖(自然)、張明珠(國語)、楊悅詩(國語)、杜美

芳(國語)、陳孟涵(國語)、楊舒熏(國語) 

其他： 

總人數：9 

實施對象 

實施年級   五年級   班級數   5   人數   119   
 
總人數： 119 人 
 普通班 
□ 藝才班（請說明）： 
□ 資優班（請說明）： 
□ 資源班（請說明）： 

學生先備能力 
1. 可以分辨植物構造。 

2. 可以觀察物體外觀並加以描繪。 

3. 能仿寫詩詞，並以硬筆字書寫。 

教學方案名稱 “藍”得悠閒，漫遊”綠”視界 

跨領域／科目 

藝術領域：視覺藝術/美術 □音樂 □表演藝術 

非藝術領域：語文、自然、資訊 
非藝術科目：       

（若為多領域、多科目請詳實填寫） 

教學時數 
跨域美感課程共   10  堂 
總時數：＿18＿小時 

設計理念 

從「省躬囝仔灣裡逍遙遊」校訂課程出發，搭配學校願景「探索、多元、人文、省思、關懷、永

續」，讓學生從生活周遭常見植物發想，結合視覺藝術課程做藍晒圖創作。本學期五年級所規畫

之校訂課程為「校園。植物。人」，透過國語課詩詞賞析技巧以及硬筆字書寫，結合校園植物探

索活動，將之運用在視覺藝術的藍晒藝術課程中，並將所觀察到的校園植物特性在資訊課做出

PPT，並做分組報告，最後能產出本次課程成果。 

跨領域美感課程架構圖 
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教師共備方式：利用教師專業社群及學年社群共備會議進行課程研發及實施討論。 

教師共教方式： 1 位教師在一個班級授課。 

十二年國教* 
課程綱要 

藝術領域核心素養： 
藝-E-B3 善用多元感官，察覺感知藝術與生活的關聯，以豐富美感經驗。 
藝-E-C2 透過藝術實踐，學習 理解他人感受與 團隊合作的能力。 
非藝術領域核心素養： 
國-E-B3 運用多重感官感受文藝之美， 體驗生活中的美感事物，並發展藝文創作與欣賞的基本

素養。 
自-E-B3 透過五官知覺觀察周遭環境的 動 植物 與自然現象，知道如何欣賞美的事物。 

學習表現： 
國語 4-III-5  習寫以硬筆字為主，毛筆為輔，掌握

楷書形體結構的書寫方法。 
自然 tr-III-1 能將自己及他人所觀察、記錄的自然

現象與習得的知識互相連結，察覺彼此間的關

係，並提出自己的想法及知道與他人的差異。 

藝術 2-III-2 能發現藝術作品中的構成要素與形式

原理，並表達自己的想法。 
藝術 3-III-4 能與他人合作規劃藝術創作 或展演，

並扼要說明其中的美感。 

學習內容： 
國語 
Ab-III-9    楷書形體結構要領。 
Ac-III-4    各類文句表達的情感與意義。 
Ad-III-4    古典詩文。 
自然 
INb-III-7 植物各部位的構造和所具有的功能有

關，有些植物產生特化的構造以適應環境。 
視覺  
E-III-2 多元的媒材技法與創作表現類型。 
E-III-3 設計思考與實作。 
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P-III-2生活設計、公共藝術、環境藝術。 

跨領域美感 
課程內涵 

課程目標（學習表現）： 
1.根據十二年國民基本教育藝術領域課程綱要，連結語文與自然領域學習重點，增加對生活環

境、生命本質之敏感度，引發學生探索動機並增進各領域教學內涵。 

2.激發學生跨出教室框架，走讀多元文化，觀察日常美感，進行創意發想和實作。 

學習內容： 

1.觀察記錄校園植物的特色。 

2.認識校園植物相關的詞句、詩詞與歌曲。 
3.運用硬筆字書寫植物優美詩句。 
4.利用校園植物創作藍晒作品。 
5.學生將仿寫、創作詩句書寫於藍晒小卡。 
6.完成藍晒小卡，並展示與分享。 
7.製作校園植物 PPT。 

單元規劃與教學流程*（依實際課程內容增加列數） 

單元名稱 
節

次 

文字描述 填選項* 

教學活動 教學策略 教材內容 教學資源 
學習評

量 

美感元

素與形

式 

跨領域

美感素

養 

植入我心(彈性

校定課程) 
4 一、 導入活動： 

1.校園植物初體驗 

觀察、認識校園植物 

二、 開展活動： 

1.校園植物探索 

分組實際觀察、記錄

(五種校園植物：臺灣

欒樹、苦楝、鳳凰木、

榕樹、桂花的特色) 

2.各組將觀察的內容

紀錄在學習單 

3.全班閱讀相關植物

詞句、詩詞與歌曲，加

以熟悉這五種植物的

文學性及與台灣民間

的相關性 

4.運用硬筆字書寫植

觀察、省思 
 
 
 
 
 
 
觀察、省思、合作 
 
 
 
 
 
 
 
觀察、紀錄、合作 
 
 
閱讀植物詞句 
 
 
 
 
練習硬筆字結構。 
 

 
 
 
 
 
自編校定課程、 
南一自然領域第

五冊第二單元 

 
植物圖片、網路

植物介紹、 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
植物歌曲、詩句 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
學習單 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.視覺藝
術 
4.和諧 
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物優美詩句 

指導硬筆字的技巧，

並將植物優美的語句

書寫下來。 

三、 綜合活動 

1.詩詩入扣  

個人將仿寫、創作詩

句書寫於藍晒小卡

(藝術課時製作) 

 
創作植物文句。 
 
 
 
 
 
 
創作藍晒小卡 
 

個人完

成植物

詩詞創

寫 
 
 
 
 
 
完成藍

晒小卡 
 

晒出植感(視覺

藝術課) 
6 一、 導入活動： 

1.藍晒.徠曬 

*微觀點線面，從藍

晒作品發現植物的

點、線、面。 

*認識「氰版」(藍晒

圖)的原理與製作流

程。 

2.玩玩藍晒 

*製作流程 :收集植

物、塗染劑、陰乾、

版面配置、日曬 

利用校園植物體驗

試做一件藍晒作品 

二、 開展活動： 

1.植物寫真 

 *請學生準備植物現

成物，指導學生觀察

手上植物的葉脈、枝

幹、花朵、種子的造

型、線條與形體並記

錄描繪下來。 

2.詩詞入畫 

 *請學生將硬筆字練

習的詩詞搭配植物寫

真製成草稿圖(預留

現成物入畫的空間) 

 *將詩詞入畫的草稿

複製在透明片上，準

備藍晒。 

3.晒出植感 

紙張：每人取得 16 開

 
 
 
 
聆聽與理解 
 
 
 
觀察與實作 
 
 
 
 
 
創作小卡 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
觀察與實作 
 
 
 
 
 
 
 
 
觀察與實作 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
觀察與實作 

  
 
 
 
 
 
 
 
紙張、植物媒材、

透明塑膠片、藍

晒染劑 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
植物局部 
16K 影印紙 
 
 
 
 
 
 
 
詩詞範本 
 
 
 
 
透明片 
奇異筆 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

完成藍

晒初體

驗 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成植

物的局

部描繪 

 

 

 

將描繪

的植物

與詞句

組合成

畫面 

 

 

 

1. 視 覺

藝術 

 

 

 

單純 

虛實 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 描繪 

 

 

 

 

 

  構圖 

  和諧 
均衡 
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的紙張 

媒材：植物葉子、花、

果實或種子 

 *複習藍晒流程：收

集植物、植物寫真與

書寫文字草稿、塗染

劑、陰乾、版面配置、

日曬 

3.提醒學生藍晒時要

注意的事項 

三、 綜合活動： 

完成藍晒小卡，並展

示與分享 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
分享個人作品 

16K 水彩紙 
藍晒染劑 
草稿透明片 
透明片 
木板 
長尾夾 
植物現成物 

製作藍

晒作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成藍

晒小卡 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
欣賞 
 

 
植物報報(彈性

校定課程-資訊

課) 

4 一、 導入活動： 

1.介紹 PPT 簡報的

類型 

二、 開展活動： 

1.分組規劃大綱： 

分組討論規畫各組

植物 PPT 的介紹大

綱 

2.教師介紹 PPT 製

作方式： 

如何書寫、貼圖、編

輯、動畫、影音插入

等 

3.實際製作 PPT： 

讓各組實際將要簡

報 的 內容 擅打 於

PPT 內。 

三、 綜合活動： 

1.聽聽報報 

各 組 將製 作好 的

PPT 內容報告給全

班聽 

 
 
聆聽 
 
 
 
合作、討論 
 
 
 
 
 
 
聆聽 
 
 
 
 
 
 
合作、組織、創作 
 
 
 
 
 
 
 
分享、聆聽 

 
 
 
 
 
 
 
PPT 簡報製作 

 
電腦、資訊網路、

植物圖片、影音 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創 作

PPT 

 

 

 

分享、

報告小

組 PPT 

  

本期卓越亮點* 

校內外連結： 
1.校外：本學期辦理一次鯤（龍崗國小）喜（喜樹國小）灣（省躬國小）跨校策略聯盟工作坊，

邀請高雄市新上國小賴秋江老師到校分享由素養導向出發的跨領域美學課程設計及班級經營

策略。透過本次講座，賴秋江老師扣緊「美」的生活體驗，從總綱談到領綱再至由學生動手操
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作的課程設計概念，參與教師收穫滿滿。 
2.校內：請本計劃主要發想者吳佳憓老師進行「捻一球心裡的綠─萌系植栽」講座，將身邊放

眼所見之植物，與水苔做結合，揉捻成屬於每個人心底最深處的那一球綠，佳憓老師在講座中

除了帶校內教師動手操作外，也將五感體驗帶入教學活動中，老師們除了透過觸覺、視覺，在

揉捻過程中，亦能感受到嗅覺（吸聞植物的香氣）、聽覺（聽從內心直覺）以及意覺（傾聽心

底的聲音），在課程中除了增進教學技巧、豐富教學設計外，更能達到療癒心靈的成效。 

國際視野：本學期無。 

教學省思與建議： 

◎佳憓： 

藍晒是當今許多工作坊或手創 DIY 極盛的創作手法，對於只知道台南有個新興的藍晒文創園區的孩子們是一項

有趣的體驗。有鑒於坊間藍晒多以現成物、照片為材料，畫面取決於植物選擇與編排的構圖為主，於是思考如

何能讓作品多了些個人性與創造性，因此結合了校園植物的課程與硬筆字練習，讓孩子深入了解植物的屬性特

質，進而觀察與選擇，而不陷入因做而做；所以藍晒作品除了現成物，更重要的是將自己描繪的植物寫真及硬

筆詩詞入畫，也加深了藍晒的難度，包含透明片描繪線條的清晰度，都得試了再試，一一克服，找出提高成功

率的方法，曾經在體驗藍晒的過程，有個班級遇到陰天，結果讓孩子很挫折，但也讓孩子了解一件事的完成除

了人、地、時，還需天的幫忙，怎能不敬天地呢？當課程進入最後環結，老師更是得隨時因天氣、學生個別差

異調整處理。從每一班的成品，老師也不斷的在找出問題、解決問題，每次的不完美都是讓老師及學生學習面

對挑戰與接受不完美。很感恩這次學校申請了跨領域美感計畫 讓這一群台南市郊區外配比例偏高的孩子， 在

計劃的經費與專業諮詢之支持下可以體驗新的素材， 提升了他們 對美學的另一層認知， 更感謝學校行政的

全力支援，讓教學現場的自己可以盡情發揮， 無後顧之憂。 

◎明珠： 

操作藍晒對孩子來說十分新奇，尤其取材是來自生活中的校園植物，對老師也是一次特別的體驗！從指導他們

實地觀察植物構造、拍照、收集植物，到欣賞、仿寫詩句，最後再將自己的詩句與藍晒結合，是讓學生期待的

部分。其中，佳憓老師分享：「老師的講解是其次，學生體察自己的想法才更重要。」是令我印象深刻的教學

對談；也讓我重新思考自己的教學，是否有過多「成人角度出發」的干涉與介入，而不是從「兒童的經驗和需

求」為起點？這次的課程，除了是一次體驗「美」的經驗，也讓學生跳脫制式學習，擁有自己主導機會的經驗，

更讓我有思考教學的機會。 

◎悅詩： 

學生對於要了解校園植物是非常興奮的，而且認識完後，每次經過校園的角落就會興奮地談起曾經在家裡附近

看過臺灣欒樹，也會說自己喜歡哪棵樹的花，由此可以看出學生對於周遭的環境已有了一些不一樣的情感了。

另外在硬筆字的習寫上，學生對於「字」的楷書結構開始會在意，還會彼此糾正與指導國字的筆劃位置與字部

件組合的美醜。在硬筆字的習寫上，建議以後能實施較較長的時間，例如每週 1 節課，實施 10 週，或是回家

也能進行硬筆字習寫，如此字的美感才能看到較大的變化。 

◎美芳： 

本學期實施跨領域美感課程中，發現學生不論是利用平板，收集，探索...等認識校園植物的知識或耐心的硬筆

練習、 藝術課程（藍晒圖）多元融入的設計運用；都讓老師看到學生一點一滴的在進步，也逐漸發現學生的

信心及團隊精神、增進許多。整體設計的跨領域課程，讓學生都抱持著積極的學習態度；也都能愉悅的學習，

這就是老師最樂意且最開心的事。 

◎孟涵：孩子其實已經認識榕樹，對榕樹的外貌都略有大概的印象，但對校園中榕樹的位置卻不太清楚，藉由
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這次的活動讓學生再多認識校園植物，用視覺、觸覺從外觀欣賞榕樹之美，並能切合到課堂上所學到的自然知

識，學生對於這樣的活動顯得相當有興趣。也從練習硬筆字認識與榕樹相關的詩詞，看到原本字較潦草的的學

生從練習中把字寫的美觀，並學習相關文學知識，具有一箭雙鵰的效果。 

◎舒熏：教導孩子認識苦楝時，起先他們不認識之，甚至叫錯名稱，然而當他們看到該植物的開小紫花的照片

時，覺得它很小巧可愛。另外，硬筆字教學時，起先他們浮躁無法定下心完成之，但練到後期，孩子會自動要

求是否可以繼續撰寫硬筆字，甚至有位孩子作業的字跡極為潦草，但在撰寫硬筆字時卻非常有型，孩子也從中

得到成就。 

學生／家長意見與回饋： 

◎學生意見與回饋 
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◎家長意見與回饋 

 

 

 

 

 

未來推廣計畫： 

本學期以校訂課程中的校園植物為發想主題，搭配視覺藝術課程製作藍晒圖。下學期將延續藍晒主題，結合灣

裡萬年殿廟宇文化及建築之美，將課程主題擴散至課室外，走出校園，深入社區，規劃系列課程活動並以之表

達對社區的參與及跨文化延伸學習活動。當東方廟宇文化與西方藍晒之美相互碰撞、交互作用下，能激盪出更

寬廣的美感體驗，也能將校訂課程推廣及社區，期望達成十二年國教新課綱「自發」、「互動」、「共好」的

目標。 

教學研發成果： 

1.各班針對指定之校園植物請學生分組製作校園植物簡報檔，每班共四份。分別為：臺灣欒樹、苦楝、鳳凰木、
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榕樹、桂花。 

2.每位學生所製作之校園植物藍晒圖作品各兩份。 

3.教學實施過程紀錄影片檔一份。 

課程實施紀錄（教學照片 10 張加說明） 

  

教師於校訂課程教學時間教授硬筆字書寫技巧。 教師講解完後，讓學生以硬筆字技巧習寫植物詩詞。 

 

 

將國語課文中所提到的植物做延伸教學活動 將「蕙質蘭心」之「蕙」洗滌乾淨準備烹煮 
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煮好的香蘭茶真美味！ 美勞老師講解藍晒原理及操作注意事項 

  

倒入藍晒藥劑並做桌邊講解 學生將藍晒藥劑平均刷在美術紙上 

  

學生採集各類植物準備放置在藍晒圖上創作 在刷好藍晒藥劑的美術紙上排入採集來的校園植物 
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在陽光直射時，於集合場中曝曬排列好的藍晒圖。 第一階段藍晒圖成品完工！ 

  

學生在美勞課繪製植物寫真。 將班級所實施硬筆字教學成果，結合美勞課植物寫真，

準備進行第二階段作品實作。 

  

教師指導學生將採集來的植物與投影片作版面編排。 排排坐靜待藍晒成果。 
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在藍色聖誕樹上許下新年新希望。 象徵希望的藍晒聖誕樹下，孩子笑容滿面。 

 


