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▋跨領域美感課程教學方案▋                    

   108  學年度 第    2  學期 

學校所屬縣市 苗栗縣 

學校名稱 信義國民小學 

團隊成員 

藝術類教師：古芸禎、江玉瑩、温慧如 

非藝術類教師：賴佳秀、翁菁苓、羅靖姈、古雅慧 

其他： 

總人數：5人 

實施對象 

實施年級   2年級    班級數   4班     

 

總人數： 108人 
▓普通班 

□ 藝才班（請說明）： 

□ 資優班（請說明）： 

□ 資源班（請說明）： 

學生先備能力 

閱讀:已閱讀各類繪本 

視覺藝術:已有色彩條配能力，使用水彩作畫的經驗。 

表演藝術:有簡單識譜能力、樂器如:口風琴、沙鈴、鈴鼓等…，皆有基礎，肢

體律動課程也持續學習中。 

生活領域:已有種植物的經驗。 

教學方案名稱 東方美人竟是茶 

跨領域／科目 

藝術領域：▓視覺藝術/美術 ▓音樂 ▓表演藝術 

非藝術領域：語文、生活                   

非藝術科目：閱讀、彈性                  

（若為多領域、多科目請詳實填寫） 

教學時數 
跨域美感課程共  11   堂 

總時數：＿7.3＿＿小時 

設計理念 

「東方美人茶」是大自然送給人們最美的禮物，獨特的花果蜜香，受

到國內外愛茶人士的喜愛，且價格不斐。而讓茶葉散發特殊香氣的最大的

功臣，竟是一般農民認為的害蟲—小綠葉蟬。生態食物鏈：茶樹、小綠葉

蟬和獵蛛之間微妙的關係，造就茶葉獨特的風味，這也是大自然神奇的地

方。苗栗頭份的東方美人茶遠近馳名，歷年來獲獎無數，本次就以自己家

鄉的東方美人茶為主軸，發展跨領域美感課程，讓學生對自己家鄉的產業

有更深的認識。 

本課程分為四個主題，主題一蟲蟲危機？！介紹東方美人茶散發蜜香的

原因，讓學生了解自然農法的益處，不要任意破壞大自然。主題二東方美人

在哪兒？帶學生親自走訪茶園，了解東方美人茶的生長過程及製作方式，運
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用五感體驗大自然。主題三抽絲剝繭茶真相透過茶飲製作與實驗，引導孩子

從顏色(賞茶)、香氣(聞茶)及口感(品茶)去發現市售茶飲與自己做的有何不

同，並試著分辨食物的原味與加工後的差別，進而做出正確的決定。主題四

共創採茶舞利用表演藝術課師生共創採茶歌，以藝術創作方式將茶業文化之

內涵展現出來。 

希望學生透過本課程，能夠領悟茶的美感之道，以茶修身、美心修德，陶

冶情操，成為有德之人。 

 

跨領域美感課程架構圖（可使用心智圖、各式系統圖說明課程，內容可涵蓋活化學科教學、融會

藝術知能、培育美感素養、拓展學習經驗、落實全民美育等規劃） 

 

教師共備方式：教師共備方式：跨領域美感團隊利用社群聚會時間或週三下午進行共備，

討論課程實施方式並分享上課心得，根據學生學生學習狀況調整課程內容及進度。 

教師共教方式： 2 位教師在一個班級授課。兩位以上請說明： 

十二年國教* 
課程綱要 

藝術領域核心素養：低年級無藝術領域，故以總綱 B3藝術涵養與美感素養指標代替 

非藝術領域核心素養：國-E-B3、生活-E-B3 

學習表現： 

國5-Ⅰ-4 了解文本中的重要訊息

與觀點。 

生5-I-1覺知生活中人、事、物的

豐富面貌，建立初步的美感經驗。 

生4-I-3運用各種表現與創造的方

法與形式，美化生活、增加生活的

學習內容： 

國 Ad-I-3故事、童詩等。 

生 B-I-1自然環境之美的感受。 

生 C-I-5知識與方法的運用、組合與創新。 
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趣味。 

跨領域美感 
課程內涵 

課程目標（學習表現）： 

說茶:1.能用戲劇呈現小綠葉蟬、茶業及獵蛛之間的關係。 

知茶:1.學生能用五感去體驗茶園之美。 
     2.完成學習單。 

懂茶:1.能透過實作主動發現市售茶飲與家裡的不同，並做出正確的抉擇。 
     2.能畫出屬於自己的健康特調茶飲。 

舞茶:1. 能自創舞蹈動作，表現出茶園採茶歡樂的景象。 
 

學習內容： 

說茶:了解有機茶業栽種方式以及茶業散發蜜香的由來。 

知茶:帶學生實地探訪茶園。 
懂茶:了解市售茶飲成分及有糖飲料的甜度 

舞茶:採茶歌舞創作及道具製作 

單元規劃與教學流程*（依實際課程內容增加列數） 

單元名稱 
節

次 

文字描述 
填選

項* 

教學活動 教學策略 教材內容 教學資源 學習評量 

美

感

元

素 

與

形

式 

跨

領

域

美

感

素

養 

蟲 蟲 危

機？！ 

2 

節 
一、導入活動 

用繪本讓學生

思考自然界的

昆蟲對人類都

是有害的嗎? 

 

全班共讀

繪本 

繪本-小綠

葉蟬的魔

法 

電腦、投影

機、繪本 

觀察評量/ 

專心聆聽

繪本 

 

1 4 

二、開展活動 

透過小綠葉

蟬、茶樹和獵

蛛之間的關

係，讓學生發

現茶葉「蜜

香」的由來。 

 

講述法 

 

口頭評量 

/能回答老

師所提問

的內容 
 

1 4 
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一、 綜合活動 

用戲劇表演方

式呈現小綠葉

蟬、茶樹和獵

蛛 之 間 的 關

係，讓學生了

解大自然的神

奇。 

實作練習 實作評量/ 

能模擬劇

中角色 
 

3 4 

東方美人在

哪兒？ 

3

節 
一、導入活動 

走訪茶園前，

先讓學生想像

茶樹的樣子，

以及採收前後

的茶業，有何

不同。 

講述法 

 

走訪東方

美人茶園 
 

東 方美 人

茶園 

觀察評量/

專心聆聽 
1 3 

二、開展活動 

用五感體驗茶

業的生長及製

作過程。 

實作練習 實作評量/ 

能用五感

體驗茶葉

的生長及

製作過

程，並嘗

試味道 
 

1 3 

三、綜合活動 

採茶風情畫。 

實作練習 紙筆評量/ 

完成學習

單 
 

1 3 

抽絲剝繭茶

真相 

3

節 
一、導入活動 

引導學生思考

奶茶就是鮮奶

加茶而已嗎？

市售的茶飲料

與自己家泡的

一樣嗎? 

講述法、 
問題探究

法 

茶飲知多

少 

花 米路 影

片 、甜 度

計 、手 搖

飲 料、 瓶

裝 飲料 、

紀錄單 

頭評量/ 

能回答教

師提問 
 

 3 

二、開展活動 

讓學生體驗自

製奶茶、有糖

茶飲，再與市

售 飲 料 作 比

較，找出不一

樣的地方，並

分享自己的發

實 作 練

習、分組

合 作 學

習、協同

教學 

實作評量/

能與同學

一起找答

案 
 

 3 
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現及說出可能

的原因。 

三、綜合活動 

用繪畫畫出屬

於自己的健康

特調茶飲。 

實作練習 紙筆評量/ 

完成學習

單 
 

1 3 

 3

節 
一、 導入活動 

讓學生回想茶

農在田裡採茶

的 情 景 及 動

作。 

講述法 

客家棚

頭、採茶

舞、採茶

劇 

繪本-謝謝

你，茶小

綠、美勞

用具、材

料、音樂 

口語評量/

能說出採

茶的情景

及動作 

2

.

3 

2 

二、開展活動 

利用表藝課師

生集思廣益編

排舞蹈動作並

製作道具。 

實 作 練

習、分組

合作學習 

實作評量/ 
能創作舞蹈

動作 

2

.

3 

2 

三、綜合活動 

利用期末才藝

發表會表演採

茶歌。 

協 同 教

學、分組

合作學習 

實作評量/ 
能與同學一

起表演，

讓全校師

生欣賞 

2

.

3 

2 

本期卓越亮點

* 

校內外連結： 

1. 邀請教授到校指導課程設計、舞蹈編排 

2. 聘請校外口風琴老師到校指導學生 

3. 招募志工家長共同參與跨領域美感課程 

4. 到地方茶園做體驗課程 

國際視野： 
友善環境是世界趨勢，各國皆積極推動有機栽種、自然農法，希望減少農藥化肥

的使用，讓土地能夠永續利用，萬物得以生存下去。 

教學省思與建議： 
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學生／家長意見與回饋： 

 
 

未來推廣計畫：結合學校校訂課程，開發跨領域美感課程模組  

教學研發成果： 
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採茶風情畫 採茶風情畫 

  

採茶風情畫 採茶風情畫 
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自製特調茶飲 自製特調茶飲 

  

學會使用甜度計測飲料甜度 學會使用甜度計測飲料甜度 

  

自製表演道具 自己配音樂 

  

家長參與製作表演服裝 家長參與製作表演服裝 
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採茶戲表演 採茶舞表演 
 

課程實施紀錄 

  

課程一(說茶)--蟲蟲危機？！-導入有機栽
種茶葉的概念 

課程一(說茶)--蟲蟲危機？！-小劇場：請
學生模擬小綠葉蟬吃茶業，茶業為自保發出
特殊氣味，求助小綠葉蟬的天敵-獵蛛前來
獵食，而人們卻因此喝到充滿蜜香的東方美
人茶。 

  

課程二(知茶)--東方美人在哪兒?- 理解東方
美人茶的生長及製作過程 

課程二(知茶)--東方美人在哪兒?-開啟五感
體驗 
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課程三(懂茶)--抽絲剝繭茶真相-探究茶飲
甜度 

課程三(懂茶)--抽絲剝繭茶真相-自製特調
茶飲 

  

課程四(舞茶)--共創採茶舞-揉合藝術創作
表現茶業文化之內涵 

課程四(舞茶)--共創採茶舞-第一幕 
客家棚頭 

  

課程四(舞茶)--共創採茶舞-第二幕 
採茶舞 

課程四(舞茶)--共創採茶舞-第三幕 
採茶戲-謝謝你，茶小綠 

 

＊十二年國教課程綱要參考網址：https://www.naer.edu.tw/files/15-1000-14113,c639-

1.php?Lang=zh-tw 

＊請參考下頁「美感課程模組元件」項下的序號謄寫。 
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感謝高雄市立小港高級中學、國立臺東高級中學提供課程方案以供範例，切勿修改、他用 

敬請閱覽跨領域美感課程教學方案填寫範例：https://www.inarts.edu.tw/plan_performances 

 跨領域美感課程模組元件： 

 美感元素與美感形式（請填編碼） 

一、美感元素構件 

1. 視覺藝術：點、線、面、空間、構圖、質感、色彩等。 

2. 音    樂：節奏、曲 調、音色、力度、織度、曲式等。 

3. 表演藝術：聲音、身體、情感、時間、空間、勁力、即興、動作、主題等戲劇或舞蹈元

素。 

二、美感形式構件 

4. 均衡、和諧、對比、漸層、比例、韻律、節奏、反覆、秩序、統一、單純、虛實、特異

等。 
 

 跨領域美感素養（請填編碼） 

1. 美學思辨與覺察省思：透過美學知識底蘊反身自省以發現自我之定位和認同。 

2. 設計思考與創意發想：培養具創造力且以具體計劃來解決問題的習慣 

3. 藝術探究與生活實踐：培養對藝術活動的探查習慣並應用相關知能於日常生活中。 

4. 符號識讀與脈絡應用：辨識與理解符號樣式及意涵並能適當運用。 

5. 數位媒體與網絡掌握：駕馭數位科技媒體並能理解與評價網路訊息。 

6. 藝術參與及社會行動：規劃藝術活動並以之表達對社會的參與。 

7. 跨域文化與多元詮釋：理解文化多樣性並能嘗試詮釋議題內涵。 

 

 跨領域課程構組 

一、課程目標：覺察教育現況，具備跨領域／科目內涵及美感素養之課程其核心理念、課程

欲培養之素養與學習重點 

1. 根據十二年國民基本教育藝術領域課程綱要，連結各領域學習重點，增加對生活環境、

當代趨勢、生命本質之敏感度，引發學生探索動機並增進教學內涵。 

2. 激發學生跨出教室框架，走讀多元文化，觀察日常美感，瞭解國際美學實踐趨勢，開拓

國際視野。 

3. 推廣跨領域美感教育的效益與重要性，觸及更多群眾，向全民美育邁進。 

 

二、教學活動：具備跨學科內涵及美感素養之課程中，引起動機之課程教學活動、課後教學

等活動 

1. 呈現所發展跨領域美感課程類型之特質。 

2. 應用融入跨領域美感素養之教學策略引導教學活動。 

3. 設計符應跨領域/科目特質之跨領域美感課程教學活動。 

4. 規劃啟發學生思辨藝術概念與美感經驗之教學活動。 

5. 規劃激發跨領域美感經驗之延伸學習活動。 
 

三、教學策略：協助學習者達成每個教學目標的詳細計畫 

1. 應用融入跨領域美感素養之問題導向教學。 

2. 應用融入跨領域美感素養之虛擬實境情境教學。 

3. 應用融入跨領域美感素養之網路資源體驗教學。 
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4. 應用融入跨領域美感素養之探究式教學。 

5. 應用融入跨領域美感素養之合作學習式教學。 

6. 應用融入跨領域美感素養之專題討論式教學。 

7. 應用融入跨領域美感素養之創意思考教學。 

8. 應用融入跨領域美感素養之協同教學。 
 

四、教材內容：具備跨學科內涵及美感素養之課程中，能引起動機之媒介、教師研發之課程

教 材，可建立學生學習檔案 

  1. 教材連結了學生先備知識、藝術學科與非藝術學科。 

2. 教材於生活中開展出學生創造、批判、思辨、應用等能力。 

3. 教材之組成符合跨領域美感教育課程模組及編選原則。 

4. 教材邀請外部人員參與協作。 

5. 教材幫助學生建置其學習歷程檔案。 

 

五、教學資源：具備跨學科內涵及美感素養之課程中，課程研發參考文獻、課程引用之資

源、學生產出之學習成果 

  1. 使用校內外人力資源、在地文化、硬體設備、空間或博物館、公園等場所。 

2. 連結至國際，具備國際視野之資源。 

3. 使用各種形式的儀器、電子設備或程式軟體。 

4. 以視覺、音樂、表演藝術作品輔助體現學科學習重點及其核心精神。 

5. 過往實驗課程方案具延展及永續性，或校本課程經驗再應用。 
 

六、學習評量：具備跨學科內涵及美感素養的課程中，使用形成性評量、總結性評量，多元

評量模式、評量指標之設計、學習成就評量效度檢測，評核是否達到擬定之課程目標，

可參照「教育部國民及學前教育署建置高級中等教育階段學生學習歷程檔案作業要點」 

1. 學習單 

 2. 試題測驗 

 3. 遊戲評量 

 4. 專題報告製作 

 5. 展演實作 

 6. 影音紀錄 

 7. 學習歷程檔案評量 

 8. 其他請說明 

 

 

 本學期卓越亮點（請填編碼） 

一、 校內外連結：具備跨學科內涵及美感素養之課程中，校內跨領域共備、校本課程應用、

校 外社區關懷等校內外連結 

1. 跨領域之課程方案須由藝術及非藝術學科，複數科目教師共備設計而成。 

2. 連接不同專業背景之教師進入教育現場。 

3. 與各校內校本課程、校園特色產生關連之趨向。 

4. 與各校校區、地方特色產生連結之趨向。 

5. 運用當地歷史文化、人文特色融入跨領域之課程方案。 

6. 連結不同時間、地域，並進行跨領域美感之鑑賞與詮釋、思考與批判。 

 

二、 國際視野：具備跨學科內涵及美感素養之課程中，具國際情勢探討、多元文化體驗、國



13 
 

際在地化，在地國際化 

1 豐富國際視野，瞭解國際跨領域美感教育趨勢。 

2 增加國家文化認同與國際競合力。 

3 國際在地化，融整國際情勢與全球新興議題，增進教學內涵。 

4 在地國際化，連結多元文化、跨域觀摩或比較，以強化美感素養。 
 

 


